
Trainingstipp Nr. 29 

Bike/Scooter – Pflege und 

Wartung

Sowohl das Bike als auch der Scooter sind ‚robust‘ halten lange, 
wenn man folgendes beachtet:

• regelmäßig ‚putzen‘ und ‚schmieren‘

• Grober Schmutz kann mit einem Gartenschlauch abgespritzt werden

• Regelmäßig prüfen, ob alles fest sitzt und nichts klappert oder schleift.


